DB.R DE 5!

Ouadro Social:

Adelino de Lima Martins, Alberto de Sousa Rocha,
Alzira Fatima Silva Santos Paiva, André Filipe de
Lima Sobral, Antdnio da Costa Pinto, Antonio da
Siva Maia, Antdnio Espirito Santo Monteiro, Antdnio
Ferreira dos Santos, Anténio Joaquim Soares
Costa Pinto, Bernardino da Costa Pereira, Carlos
Fernando Silva Lima Santos, Carlos Manuel Lima
Pinto e Castro, Engracia Maria da Costa Tavares,
Fernando Bento Barbosa Rodrigues, Francisco
Alberta Oliveira Vilaga, Francisco Higino Gomes
Antunes, Joo Fernando Ferreira Coelho, Jorge Rola
Ferreira dos Santos, José Américo Moreira Lima,
José Augusto Braganga, José Eduardo Mendes de
Macedo, José Filipe da Costa Pereira, Liliana Gldria
Barros da Cunha Rocha, Lufs Vieira Lomelino
Velosa, Manuel Antdnio Pereira Gongalves, Raul
Lufs Correia Vaz de Carvalho, Raul Teixeira da
Cunhae Silva, Serafim Alves Ferreira dos Santos,
Sérgio Fernando Maia da Silva, Victor Manuel
Tavares Sousa Cunha.

Conselho Director:
Carlos M. Lima Pinto e Castro, presidente
Alzira Fatima Silva Santos Paiva, secretaria
Francisco Higino Gomes Antunes, protocolo
Sérgio Fernando Maia da Silva, tesoureiro
José Eduardo M. de Macedo, vice-presidente
Carlos F. Lima Santos, vice-presidente
| Comissén de Servigos Internos:
Adelino de Lima Martins
| Comissén de Servigos a Comunidade:
José Augusto Braganga
| Comissén de Servigos Profissionais:
Alberta de Sousa Rocha
| Comissén de Servigos Internacionais:
Bernardino Costa Pereira
| Delegado a Rotary Foundation
Luis Vigira Lomelino Velosa,
| Delegado & Fundagén Rotéria Portuguesa:
André Filipe de Lima Sobral
| Delegado a Portugal Rotério:
Fernando Bento Barbosa Rodrigues

| Comisséo de Servigos Novas Geragies: l
CarlosF. Lima Santus
| Presidente EIE'rtu

Alberta de Sousa Rocha, if

Reuniies as Tergas-Feiras: |2, 22 e 32 de [afe

Rotary Club da Maia

Junho 2006

Mensagem do Presidente:

F com profunda satisfagao que constato que, no final do ano
em que Rotary International iniciou a sua longa caminhada
para o 22 seculo da sua existéncia, o Rotary Club da Maia
continua activo, os seus membros motivados e os clubes
patrocinados, Rotaract Club da Maia, Casa da Amizade da
Maia e o, recentemente constituido, Interact Club da Maia,
demaonstram uma vigorosidade e dindmica que registo,
com aprego e reconheciment.

0 rol de eventos e servigos prestados por esta famiilia
rotéria, no s 8 comunidade Maiata mas, tambem, & Ro-
tary Foundation e a Fundagéo Rotaria Portuguesa & extenso
peloque ndo é possivel enumerar apenas alguns, sob
risco de cometer alguma injustica, por eventuais omissdes,
situagéo, de todo, néo desejével,

(luase em fase de balango do ano rotario 2005|06 expresso

| 0s meus agradecimentos a todos quantos, de qualquer

forma, contribuiram para facilitar a minha tarefa de
Presidente do Rotary Club da Maia, que exerci com agrado
e satisfagdo, mas com as limitagies que o exercicio de
actividade profissional, inevitavelmente, condicionou.

Ao Companheiro Alberto Rocha, e ao seu Conselho Direc-
tor para 2006|07, votos de sucesso e felicidades para o
mandato que se avizinha. A todos, 0 meu

(brigado.
Carlos Pinto e Castro, Presidente 2005/0
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Homenagem aos fundadores em ano de centenario
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A comunicagéo Social deu a conhecer & comunidade Maiata, alguns dos eventos mais
relevantes do Clube, dos quais a Homenagem ao Profissional do Ano & apenas um exemplo,

Apas reuniio de trabalho, momento de Companheirismo, em casa donosso Companheiro

Bernardino da Costa Pereira, Governador indicado 2007|2008, para o distrito 1970 de Rl.

3@1 2008 B (1 Companheiro Jodo Barbosa Governador do Distrito 1970 de Rl, recebe daPresidente da

Casa da Amizade da Maia, Regina Castro, 0 Emblema identificativo da Casa da Amizade.




No Rotary Club da Maia o companheirismo esta bem patente em todas as reuniies.

Dispondo de um quadro Social composto por 30 membros efectivos e um honorario, o
Rotary Club da Maia, reune todas as 12s, 28s e 3%, Tergas-Feiras de cada més, pelas
2IH30. em sala disponibilizada pelo Hotel Central Parque, situado na Avenida Visconde de
Rarreiros, na Maia.

A 42 reunido mensal, de Jantar, & realizada na Estalagem da Via Norte, na dltima Terga-
Feira de cada més e conta, habitualmente, com a presenga de conjuges e convidados.
No ano rotario 2008|06, todas as reunides de Jantar foram, como é habito no clube,
abrilhantadas por palestras ou comemoragies, ndo tendo faltado, também, os
indispensaveis momentos de companheirismo, apanagio de qualquer clube rotario.

Dezembro, més da Familia. celebrou-se com uma ceia de Natal, levada a cabo na Quinta
dos Casais em Gemunde que contou, também, com a participagéo da Casa da Amizade da

Maia e dos Rotaract e Interact Clubes da Maia.

Em Janeiro, més da Consciencializagdo Rotaria, a nossa 2 Liliana Cunha Rocha brindou

os membros do clube com uma palestra subordinada ao tema " Questdes de Direito”, £

efctuada apds o Jantar da reunido de 31 de Janeiro .

Em Feveiro, més da Compreensdo Mundial, decorreu a palestra * Eco-Eficiéncia e
responsabilidade social nas Organizagies - uma reflexdo e novos desenvolvimentos”

proferida pela Eng? do Ambiente Cristina Rocha, investigadora auxiliar do INET.

Em Margo, més da Semana Mundial do Rotaract, comemorou-se o 32 Aniversério da Casa
da Amizada da Maia, em Jantar festivo realizado na Estalagem da Via Norte e que contou
com a presenca do Governador do distrito 1970 de Rotary International, C° Jodo Barbosa.

Em Abril. més da Revista Rotéria, celebrou-se o172 Aniversario do Rotary Club da Maia, e
procedeu-se 4 entrega do Certificado de Constituigéo ao Interact Club da Maia.

Em Maio, més da Conferéncia Distrital, o Jantar do dia 30 foi sequido de palestra proferida
por membro da ONG * 0 Mundo a Sorrir” sobre uma Experigncia de Voluntariado em

PALOP.

Junho, més dos Grupos de Companheirismo de Rotary foi celebrado com Almogo e tarde
de Companheirismo, em Ponte de Lima e ser4 finalizado com a reunido/Jantar de
Transmisséo de Tarefas no dia 27.

Para além das reunides ordinarias e extraordingrias do clube, a actividade do Rotary
Club da Maia, continuou a desenvaolver-se, bésicamente, no seio da Comunidade Maiata,
seja com a total dsiponibilidade do seu Banco de cadeiras de rodas, que conta ja com
cerca de |20 cadeiras, praticamente, nesta data, todas em servigo efectivo, seja no
patrocinio de bolsas de estudo a estudantes do ensino Secundério e Superior com
aproximadamente 13 bolsas atribuidas no ano lectiva 2005/06. seja, ainda, no apoio
monetério ao Centro de Dia da paraquia da Maia.

Em colaboragdo com o Interact e Rotaract Clubes da Maia, foi, também, oferecido um
aparelho de televisdo a uma Instituigio vocacionada para o apoio a criangas carenciadas,
estando em curso o apoio @ uma acgdo de voluntariado, visando a divulgagéo e
implementagdo da Higiene e Saide Oral na Guiné Bissau. A atribuigdo de bolsas sociais
destinadas ao apoio médico e pedagdgico a criangas e familias carenciadas fez também
parte das acgies levadas a cabo pelo clube no ano rotério ainda em curso.
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Formacéo Rotéria:
Breve descrigdn de alguns programas de Rotary International

Servigos 4 Comunidade

Prestagdo de servigos é a caracteristica fundamental do Rotary. Seja local ou

internacionalmente, é este aspecto que atrai e d4 visibilidade a organizagéo, sendo

a razdo pela qual o Rotary continua a crescer.

Os Servigos & Comunidade atendem as caréncias da comunidade local. Rotary
Clubs determinam os projectos prioritérios e desenvolvem actividades de

¥ assisténcia apds avaliar as necessidades e a estrutura social.

— Um projecto eficaz de prestagéo de servigos:

" Atende a necessidade real, ao invés de criar uma que néo exista.

. Melhora as condigiies de vida dos membros da comunidade.

. Considera as habilidades dos beneficiarios.

.Reconhece a contribuigéo de todos os participantes como relevante e necesséria

. Resulta de uma avaliagéo criteriosa dos recursos disponiveis.

. Aimeja alcangar metas especificas e resultados palpéveis.

Servigos Profissionais

Como lideres nas respectivas areas de actuagdo, rotarios compartilham suas
habilidades e conhecimentos por intermédio dos Servigos Profissionais, uma das
quatro Avenidas de Servigos do Rotary e tém papel importante na melhoria da
vida comunitaria. Ao participar em diversas actividades — aconselhamento, feiras
vocacionais, assisténcia a outros profissionais, entre outras — a experiéncia dos
rotérios serd valiosa aos membraos da comunidade.

Servigos a Comunidade Mundial (SCM)

Uma actividade de SCM surge quando Rotary Clubs de dois ou mais paises colaboram
na realizagdo de projecto de prestagéo de servigos & comunidade. SCM une clubes
que necessitam de ajuda extra aqueles no exterior dispostos a oferecer fundos,
materiais e assisténcia técnica e profissional.

0 programa de Servigos a Comunidade Mundial foi langado oficialmente em 1967,
Desde entéo, milhares de projectos envolvendo rotarios do mundo inteiro ja foram
completados. Estima-se que Rotary Clubs contribuam US$26 milhGes em fundos e
suprimentos, a cada ano.

(s trés critérios dos projectos de Servigos & Comunidade Mundial séo:

.0 projecto deve ser de natureza humanitaria.
. Rotarios de dois ou mais paises devem participar activamente.
. [ projecto deve ser implementado em um dos paises participantes.

Entre os projectos elegiveis de Servigos & Comunidade Mundial, encontram-se

actividades internacionais:

. Relacionadas no banco de dados do WES Projects Exchange

.Estabelecidas por intermédio de contactos em convengies internacionais e outros
eventos

. dentificadas pelas equipas de Intercambio de Grupos de Estudos

. Implementadas utilizando fundos arrecadados, bens doados ou assisténcia de

voluntarios
. Beneficiadas com subsidios outorgados pela Fundago Rotaria

Nicleos Rotary de Desenvolvimento Comunitario

Desde 1983, os Nicleos Rotary de Desenvolvimento Comunitério tém impulsionado
o desenvalvimento econdmico e auto-suficiéncia das comunidades mais carentes.
(s niicleos podem ser rurais ou urbanos integrados pelos residentes de um vilarejo,
bairro ou grupo menor de pessoas de determinada comunidade. A localizagio
~3l.Margo 2006 gengrafica ndo afecta a eficacia dos nuclens, os quais séo iteis sempre que rotarios
e ndo rotarios desejam trabalhar juntos.



Todos os Nicleos Rotary de Desenvolvimento Comunitario compartilham quatro
objectivos principais:

Incentivar a todos a assumir a responsabilidade pela melhoria da
comunidade, vilarejo ou bairro

Reconhecer a dignidade e valor de todas as ocupagies iteis

Mobilizar actividades de auto-ajuda e trabalho colectivo para a melhoria
da qualidade de vida das pessoas

Incentivar o desenvolvimento méximo do potencial humano, dentro do
contexto da comunidade e cultura locais

Grupos de Companheirismo

Este & um programa estruturado do Rotary International com mais de 80 grupos
autdnomos. Una-se ao crescente nimero de rotérios que compartilham actividades
favaritas de lazer, interesses profissionais comuns e projectos de prestagéo de
servigos por meio de grupos organizados sob a bandeira do Rotary.
Radioamadorismo, contabilidade, agentes de viagens, Internet, problemas
populacionais séo alguns dos temas que reflectem as variadas paixies e interesses
dos rotarios no mundo inteiro. Apesar de terem objectivos diferentes, todos os
grupos compartilham a mesma filosofia e fundamento — séo organizados por
rotarios para o desenvolvimento do companheirismo e promogao de actividades
de prestagan de servigos.

Interact

Interact & um programa para adolescentes de 14 a 18 anos de idade que consiste
de clubes dedicados a prestagéo de servigos. Autanomos e financeiramente
independentes, Interact Clubs s&o patrocinados individualmente por Rotary Clubs,
0s quais oferecem apoio e orientagéo.

Us quadros sociais variam bastante, inclusive quanto ao nimero de Sacios e sexo
dos integrantes, sendo constituidos por estudantes de uma dnica escola ou duas
ou mais escolas na mesma comunidade.

Interact Clubs devem completar pelo menos dois projectos de prestagéo de
servigos anualmente, um dos quais promovendo a compreenséo internacional e
boa vontade. Por meio dos projectos, interactianos estabelecem relacionamentos
com clubes |ocais e no exterior, desenvalvem habilidades de lideranga e aprendem
o valor do trabalha.

0 Interact tornou-se um fendmeno mundial, de rapido crescimento, dispondo de
um dos mais significativos programas de prestagdo de servigos do Rotary, com
mais de 8.600 clubes abrangendo cerca de 110 paises e areas geograficas.
Interactianos muitas vezes motivam a fundagao de Rotaract Clubs e participam
dos seminrios RYLA (Prémios Rotarios de Lideranga Juvenil), além do Intercambio
de Jovens e das Bolsas Educacionais.

Rotaract

Rotaract & um programa para pessoas entre |8 e 30 anos de idade que consiste
de clubes dedicados & prestagén de servigos. Geralmente, os Rotaract Clubs séo
baseados na comunidade ou universidade. [ patrocinio do Rotary torna-os
verdadeiros parceiros no servir e componentes importantes da familia rotaria.
Por intermédio do programa, além de aumentar suas aptidies e conhecimento,
rotaractianos contribuem também para aliviar as caréncias sociais e materiais
das respectivas comunidades e, respaldados pela amizade e pelo desejo de servir,
promovem a paz e compreensdo internacional.

Rotaract efectua trabalho de base, tendo acesso aos diversos recursos
disponibilizados pelo Rotary International e Fundagéo Rotaria.
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3 Maio 2006

Rotaract tornou-se um fendmeno internacional, de espantoso crescimento,
constituindo-se num dos mais significativos programas de prestagdo de servigos
do Rotary. contando actualmente com mais de 7.500 Rotaract Clubs em cerca
de 153 paises.

Rotaractianos com frequéncia estéo a frente da fundagdo de Interact Clubs e
participam dos seminarios RYLA (Prémios Rotérios de Lideranga Juvenil), além
do Intercambio de Grupos de Estudos e das Bolsas Educacionais.

RYLA (Prémios Rotérios de Lideranga Juvenil)

A cada ano, milhares de jovens mundialmente participam dos seminarios RYLA
(Prémios Rotarios de Lideranga Juvenil). Pessoas entre 14 e 30 anos de idade
comparecem gratuitamente a seminério, acampamento ou workshop com o
objectivo de debater lideranga e capacitar-se por meio de actividades praticas.
Rotary Clubs e distritos seleccionam os participantes e cuidam da programagéo.

RYLA procura:

llustrar o respeito e preocupagéo do Rotary com a juventude

Prover oportunidade de treino eficaz a selecto grupo de jovens e lideres
em perspectiva

Encorajar a lideranga de jovens por jovens

Reconhecer publicamente aqueles que prestam servigos as suas
comunidades

RYLA foi adoptado oficialmente pelo Rotary International em 1971, De rapida
expanséo e constituindo-se em um dos mais significativos programas de
prestagdo de servigos do Rotary, RYLA geralmente leva a formagéo ou
fortalecimento de Rotaract Clubs e Interact Clubs, e participagao em Intercambio
de Jovens e Bolsas Educacionais.

Intercambio de Jovens

0 principal elemento na promogdo da paz e compreenséo internacional é o
contacto com diferentes culturas. 0 mundo torna-se um lugar amistoso onde
aprendemos que todos os povos, independente de nacionalidade — desejam as
mesmas coisas bésicas: um ambiente sequro e confortavel que permita uma
vida enriquecedora e satisfatdria para nds e nossos filhos. 0 Intercambio de
Jovens oferece a milhares de jovens a oportunidade de conhecer pessoas de
outras terras e experimentar sua cultura, plantando, assim. as sementes da
compreenséo internacional.

Desde 1927, estudantes e familias anfitrids no mundo inteiro expandiram
horizontes e enriqueceram suas vidas por intermédio do Intercémbio de Jovens
do Rotary. Administrado por Rotary Clubs, distritos e grupos multidistritais, o
programa envolve anualmente mais de 8.000 estudantes e 82 paises.

As primeiras viagens oficiais datam de 1927, quando o Rotary Club de Nice, Franga,
iniciou intercémbios dos quais participaram estudantes europeus. A interacgéo
entre clubes da Califarnia, nos EUA. e da América Latina comegou em 1939,
havendo as actividades se expandido em [958 para o leste dos EUA. Em 1972, o
conselho director do Rotary International resolveu recomendar o Intercambio
de Jovens aos clubes do mundo inteiro como importante actividade internacional
para a promogdo da paz e compreensao.

(Informagan disponibilizada na Internet no site: rotary.org)



VIIER RO AL Oa MARL KO C68 13,0905

Almogo de Natal Centro de Dia da Pardaq. da Maia

Almogo de Natal do Instituto Cultural da Maia |

0 Rotary Club da Maia marcou, mais uma vez,
presenga na tradicional Feira de Artesanato da
Maia, por ocasio das Festa da Senhora do Bom
Despacho, padroeira da Maia, em Julho de 2005

Ceia de Natal do Rotary Club da Maia
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DAR DE SI

conferida ao Rotary Club de

Maia

d de Abril 2006

Com o C*Marcelo Rebelo de Sousa na Visita ao RC Loulé

Homenagem a 4 Profissionais, por ocasido do Centenario de R

Club da Maia no ano rotario 2005|2006:

Mencgéio Presidencial 2005-06 e,

2006, por ocasido do seu 25 Aniversério.

Mengao Presidencial de 2005-06
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% Dois Documentos que relevam dois momentos altos da actividade do Rotary
0 reconhecimento de Rotary International ao Rotary Club da Maia, patente na

0 Protocolo de Geminagéo, celebrado em 3 de outubro de 1990, que justificou
a visita dos membros do clube ao Rotary Club de Loulé, em 8/3 de Abril de

©

APROVA QUADRLPLA

Venerada e sequida por rotérios no mundo inteiro, foi cunhada pelo rotariano Herbert J. Taylor em 1932 e traduzida para mais de 00 idiomas.

I.Ea VERDADE?
3. Criara BOA VONTADE e MELHORES AMIZADES?

Do que nés pensamos, dizemos ou fazemos:

2.E JUSTD para todos os interessados?

4. Sera BENEFICO para todos os interessados?




